
Sternstunden 

Ihr seid eingeladen, euch für das nächste Jahr 2023  

ein Sternstundenglas herzustellen. 

Ihr benötigt dafür: 

 Ein leeres, gespültes Glas 

 ausgeschnittene, gelbe Sterne (Druckvorlagen findet ihr auf den nächsten Seiten) 

 dieses Bild, das ihr ausschneidet und auf das Glas klebt. 

 

Stellt das Glas an einen guten Ort. Nun schreibt ihr das ganze Jahr über nach tollen 

Erlebnissen und Momenten diese auf einen gelben Stern und legt ihn in das Glas. 

Am Ende des Jahres 2023 könnt ihr euch dann Zeit nehmen und noch einmal schauen, 

welche tollen Momente ihr erlebt habt, auch wenn manches anstrengend und 

herausfordernd war. Manchmal vergisst man zu schnell die Momente, die einem 

gutgetan haben. 

So kann dann euer Glas aussehen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein freudiges Jahr 2023 wünscht die Spiri AG des DV Köln! 






